
 מ"ג 50מ"ג/5-מ"ג ו 25מ"ג/ 2.5של טבליות  -אמילוזיד -קו
 אמילוריד הידרוכלוריד והידרוכלורותיאזיד

 
 

 אמילוזיד ולמה הן משמשות?-. מהן טבליות קו1
 

אמילוריד הידרוכלוריד  -אמילוזיד. תרופה זו מכילה שני מרכיבים פעילים -שם התרופה שלך הוא טבליות קו
והידרוכלורותיאזיד. אמילוריד הידרוכלוריד מסלק עודפי מים ומונע ירידה ברמות אשלגן. הידרוכלורותיאזיד מסלק עודפי מים 

 מהגוף.
 

אמילוזיד מגיעות בשתי רמות חוזק ומשמשות לטיפול באי ספיקת לב, לחץ דם גבוה ואצירת נוזלים עקב מחלת -טבליות קו
 רמות אשלגן(.כבד )במיוחד כאשר חשוב לשמור על 

 
 אמילוזיד-. לפני שתיטול טבליות קו2
 

 אמילוזיד במקרים הבאים:-אין ליטול טבליות קו

אמילוזיד -יש לך אלרגיה )רגישות יתר( לאמילוריד הידרוכלוריד, הידרוכלורותיאזיד או לכל מרכיב אחר בטבליות קו •
 (6)ראה סעיף 

 סולפונאמידים, כגון סולפמתוקסזול יש לך אלרגיה לסוג של תכשירים אנטיביוטיים הנקראים •

 הרופא שלך אמר כי יש לך רמות גבוהות של אשלגן, סידן, אוריאה או קריאטינין בדם •

 ספיקת כליות או מחלת כליות או שאינך מסוגל להטיל שתן-יש לך אי •

 ספיקת כבד חמורה-יש לך אי •

 כמויות גדולות של מזונות עתירי אשלגןהינך נוטל תוספי אשלגן או תרופות המכילות אשלגן או שאתה צורך  •

 הינך נוטל משתנים אוגרי אשלגן, כגון ספירונולקטון או טריאמטרן •

 הינך נוטל ליתיום )משמש לטיפול במאניה דיפרסיה( •

 יש לך סוכרת )רמות גבוהות של סוכר בדם( •

 יש מחלת אדיסון )מחלה של בלוטות יותרת הכליה( •

 ת בהריון או מניקהאת בהריון,  חושבת שאת עשויה להיו •

 18הינך צעיר מגיל  •
 

 אמילוזיד במקרים הבאים:-שוחח עם הרופא שלך לפני נטילת טבליות קו

 הינך קשיש או סובל ממחלה קשה •

 סבלת לאחרונה מהקאות קשות או משלשול •

גבוהות של או שהיו רמות  יש לך שחמת הכבד ורמות גבוהות באופן חריג של אלקליניות בגוף )אלקלוזיס מטבולי( •
 חומצה בגוף )חמצת מטבולית או נשימתית( הנגרמות על ידי מחלת לב או סוכרת שאינה מאוזנת.

 יש לך אצירת נוזלים הגורמת לנפיחות )בצקת עמידה( •

 מחלת כבד חמורה •

 ליקוי בתפקוד הכלייתי •

 קיןספיקת לב וקצב לב בלתי ת-משמש לטיפול באי -הינך נוטל תכשיר דיגיטליס כגון דיגוקסין  •

 הינך סובל משיגדון )מצב שבו יש כמות רבה מדי של חומצת שתן בגוף, מה שגורם לכאבי פרקים( •

 הינת עומד לעבור בדיקת העמסת סוכר )יש להפסיק את השימוש בתרופה זו לפחות שלושה ימים לפני הבדיקה(. •

 וג של כולסטרול( בדםהרופא שלך אמר יש לך רמות גבוהות של חומצת שתן, כולסטרול או טריגליצרידים )ס •

 יש לך אסתמה חמורה •

 הינך סובל מזאבת אדמנתית מערכתית )מחלה שבה המערכת החיסונית תוקפת את רקמות הגוף( •

יש לך סרטן עור או שפיתחת נגע בלתי צפוי בעור במהלך הטיפול. טיפול בהידרוכלורותיאזיד, בפרט שימוש  •
למספר סוגים של סרטן העור והשפתיים )סרטן עור שאינו  כוןטווח במינונים גבוהים, עשוי להעלות את הסי-ארוך

 .UVאמילוזיד יש לשמור על העור מפני חשיפה לשמש ולקרני -מסוג מלנומה(. בזמן נטילת טבליות קו
 

 אחרות שימוש בתרופות
הנרכשות ללא מרשם. אנא ספר לרופא שלך או לרוקח אם הינך נוטל או נטלת לאחרונה תרופות אחרות כלשהן, כולל תרופות 

 אמילוזיד עשוי להשפיע עליהן:-אמילוזיד, או שהטיפול טבליות קו-התרופות הבאות עשויות להשפיע על הטיפול בטבליות קו

 תרופות המשמשות לטיפול בסרטן הכליה כגון אלדסלאוקין •

חום גבוה, להקלת  משמשים להורדה של -, כגון אספירין או איבופרופן )NSAIDנוגדי דלקת שאינם סטרואידים ) •
 כאבים או לטיפול בדלקת פרקים

 משככי כאבים כגון קודאין, דיהידרוקודאין, דקסטרופרופוקסיפן, דיאמורפין, מורפין, פנטזוצין ופטידין •

יש ליטול בהפרש של  -תכשירי שרף מחליף אניונים המשמשים להורדת כולסטרול )כגון כולסטיראמין וכולסטיפול(  •
 שעתיים לפחות

 אריתמיות המשמשות לטיפול בקצב לב בלתי תקין, כגון כינידין-ת אנטיתרופו •

 תרופות המשמשות לטיפול בזיהומים חיידקיים, כגון טרימטופרים •

 תרופות לטיפול בדיכאון •

 (MAOI -)כגון רבוקסטין, נוגדי דיכאון טריציקליים ומעכבי מונואמין אוקסידאז  •

 תרופות לטיפול בסוכרת )כגון כלורפרופאמיד( •

 קארבאמזפין, המשמש לטיפול באפילפסיה •

 אמפוטריצין ופלוקונאזול, המשמשים לטיפול בזיהומים פטרייתיים •

 אלופורינול, המשמש למניעת שיגדון •

 תכשירי אנטיהיסטמינים המשמשים לטיפול באלרגיות, כגון אסטמיזול וטרפנאדין •

 ו בבעיות לב, כגון אנלפריל, המשמשים לטיפול בלחץ דם גבוה אACEמעכבי האנזים  •

 משמשים לטיפול בלחץ דם גבוה או בחולי סוכרת עם פגיעה כלייתית -, כגון לוסרטן IIחוסמי הקולטן לאנגיוטנסין  •

 תרופות אחרות המשמשות לטיפול בלחץ דם גבוה )למשל, פראזוסין, הידרלאזין, דיאזוקסיד( •

 תרופות המשמשות לטיפול במלריה, כגון הלופנטרין •

 )כגון פימוזיד וסרטינדול( המשמשות לטיפול במחלות נפשתרופות  •

 אשלגן, סידן ותוספי ויטמינים. •

 ספיקת לב )למשל, דיגוקסין(-גליקוזידים של הלב המשמשים לטיפול באי •



 סטרואידים )למשל, קורטיזון והידרוקורטיזון( •

 תרופות משתנות, כגון ספירונולקטון, טריאמטרן או אצטזולאמיד. •

 המשמשות לטיפול במחלת הפרקינסון )כגון אמאנטאדין, לבודופה(תרופות  •

 הורמונים או תרופות הפועלות על הורמונים )למשל טרילוסטן, טורמיפן, אסטרוגנים( •

 תרופות המשמשות לדיכוי המערכת החיסונית בעקבות השתלת איבר )כגון ציקלוספורין וטקרולימוס( •

 משמש לטיפול בדיכאון -ליתיום  •

 ם המשמשים לסדציה ולהרדמהברביטורטי •

 , כגון טובוקוררין שמשמש בניתוחים.non-depolarisingמרפי שרירים מסוג  •
 ספר לרופא שלך אם הינך מתאשפז בבית חולים לצורך ניתוח

 ניטרטים, לטיפול בתעוקת חזה •

 קרבנוקסולון המשמש לטיפול בכיבי קיבה •
 אחרונה תרופות אחרות כלשהן, כולל תרופות הנרכשות ללא מרשם.אנא ספר לרופא שלך או לרוקח אם הינך נוטל או נטלת ל

 
 אמילוזיד עם מזון ושתייה-נטילת טבליות קו

 אם אתה חש סחרחורת בעת נטילת התרופה, אלכוהול עלול להחמיר תופעות אלו.
 

 הריון
הרופא שלך ימליץ לך ליטול עלייך לספר לרופא אם הינך בהריון או אם את חושבת שאת בהריון. בדרך כלל, במקרה זה 

אמילוזיד -ך היא שקואמילוזיד לא מומלץ לשימוש במהלך ההריון. הסיבה לכ-אמילוזיד, מכיוון שקו-תרופה אחרת במקום קו
יה והשימוש בתרופה לאחר החודש השלישי להריון עלול לגרום להשפעות שליליות על העובר ולמומים חוצה את השיל

 מולדים.
 

 הנקה
אמילוזיד אינו מומלץ עבור אמהות מניקות. יש לפנות לרופא -שלך אם את מניקה או עומדת להתחיל להניק. קואמור לרופא 

 שלך או לרוקח לקבלת ייעוץ טרם נטילת תרופה כלשהי.
 

 נהיגה והפעלת מכונות
 תרופה זו עלולה לגרום לך להרגיש סחרחורת, להפחית את הערנות או לפגוע בראייה שלך.

 חווה תופעות אלו, אין לנהוג ברכה או להפעיל מכונות.אם הינך 
 

 אמילוזיד-ם מסוימים של טבליות קומידע חשוב על מרכיבי
תרופה זו מכילה לקטוז. אם נאמר לך על ידי הרופא שלך כי יש לך חוסר סבילות לסוכרים מסוימים, יש לפנות לרופא לפני 

 נטילת תרופה זו.
 

 
 אמילוזיד-טבליות קו. כיצד יש ליטול את 3

אמילוזיד לפי ההוראות של הרופא שלך. הרופא שלך יחליט מהו המינון המיטבי עבורך. מידע זה -תמיד יש ליטול טבליות קו
 יופיע על התווית של הרוקח. יש לבלוע תרופה זו בשלמותה. המנה ההתחלתית הרגילה היא:

 
 לחץ דם:-לטיפול ביתר

 הרופא שלך עשוי להחליט להעלות את המינון עד שתי טבליות ליום.יש ליטול טבליה אחת פעם ביום.  •
 

 ספיקת לב:-טיפול באי

 יש ליטול טבליה אחת פעם ביום. הרופא שלך עשוי להחליט להעלות את המינון עד ארבע טבליות ליום. •
 
 טיפול באצירת נוזלים במחלת כבד:ל

 עלות את המינון עד ארבע טבליות ליום.יש ליטול שתי טבליות פעם ביום. הרופא שלך עשוי להחליט לה •
ייתכן שהרופא שלך ירצה לנטר את רמות המלח באמצעות בדיקות דם סדירות, בייחוד אם אתה קשיש או חולה, בכדי לבדוק 

 נוכחות של חוסר איזון אפשרי.
 

 ילדים

 .18תרופה זו אינה מומלצת לשימוש בילדים מתחת לגיל  •
 

 אמילוזיד מהנדרש-טבליות קואם נטלת מינון גבוה יותר של 
אמילוזיד ממה שהיית אמור, עליך לפנות לחדר המיון בבית -אם אתה )או כל אדם אחר, כולל ילד( נטלת יותר טבליות קו

 החולים הקרוב ביותר או לרופא באופן מיידי. תמיד יש להביא את האריזה והעלון הזה איתך.
 

 אמילוזיד-ששכחת ליטול טבליות קו במקרה
אם שכחת מנה, יש ליטול אותה ברגע שנזכרת. אם נזכרת במועד הקרוב לנטילה של המנה המתוכננת הבאה, אין ליטול את 

 המנה שהוחמצה. לעולם אין ליטול מנה כפולה בכדי לפצות על זו שהוחמצה.
 

 . תופעות לוואי אפשריות4
אמילוזיד עלולות לגרום לתופעות לוואי, אם כי לא כל אחד סובל מהן. כמו עם כל תרופה, -טבליות קובדומה לכל התרופות, 

 אנשים מסוימים עלולים לפתח תגובה אלרגית.
 

 אמילוזיד ולפנות לרופא באופן מיידי:-אם תחווה כל אחת מהתופעות הבאות, יש להפסיק ליטול טבליות קו
 

יים לכלול דלקת בכלי דם, קשיי נשימה או בליעה, קריסה, אדמומיות, סימנים עשו - תגובה שלילית חמורה •
 שלפוחיות, קילוף בעור, כאבי שרירים, צמרמורות, תחושת חולי כללית, כיבים בפה, בעיניים או באברי המין.

 
 תופעות לוואי אחרות שדווחו:

יום( שעלול לגרום לבחילה או הקאה, )למשל, נתרן, אשלגן, כלור ומגנז שינוי במאזן של נוזלים או כימיקלים בגוף •
 חולשה, עייפות, עצבנות, חוסר מנוחה, בלבול ועוויתות שרירים.

: שינויים בכמות ובסוג של תאי דם הגורמים לנטייה גבוהה יותר לחבורות, דימום באף, דלקת גרון, זיהומים, דם •
 ך לעבור בדיקת דם(.עייפות קשה, קוצר נשימה במאמץ או חיוורון חריג של העור )ייתכן שתצטר



: התייבשות, שינויים בתיאבון, שיגדון, שינויים ברמות של כימיקלים בגוף )רמה גבוהה של אשלגן חילוף חומרים •
 בדם, גלוקוז או חומצת שתן או רמה נמוכה של נתרן בדם(, גלוקוז בשתן.

ם(, חוסר הכרה, עצבנות, דיכאון, : קשיי שינה, ישנוניות, בלבול, תגובה מופחתת לגירוי )קהות חושימערכת העצבים •
כאבי ראש, סחרחורת )ורטיגו(, תחושת דקירות, רעד, חוסר מנוחה, מחלת מוח )המאופיינת באובדן תפקוד 

 קוגניטיבי, יכולת להתרכז ושינויים באישיות ברמת ביטוי נמוכה(.

 עיני.-ם )טינטון( ועלייה בלחץ תוך: שינויים בראייה, כגון ראייה מטושטשת וצהובה, טעם רע, צלצולים באוזנייחושים •

: כאבי חזה )תעוקת חזה(, קצב לב לא סדיר )הפרעות קצב(, מהיר )טכיקרדיה( או דפיקות לב חזקות לב •
 (necrotising angiitis)פלפיטציות(, סחרחורת במעבר למצב עמידה בשל לחץ דם נמוך, דלקת של כלי דם )

ומוגבהות עם גירוד חמור )סרפדת(, הזעה מופרזת, נשירת שיער, הסמקה, רגישות : פריחה, בליטות לא סדירות עור •
העור לאור השמש או לאור מלאכותי )למשל, מיטות שיזוף(, חבורות ושינוי צבע בעור )ארגמנת(. תדירות לא ידועה: 

 סרטן העור והשפתיים )סרטן עור שאינו מסוג מלנומה(.

 אף, שיעול, נוזל בריאות ודלקת ריאות )פנאומוניטיס(.: קשיי נשימה, שיהוקים, גודש בנשימה •

: תחושת בחילה או הקאה, שלשולים, עצירות, כאבי בטן ותחושה של מלאות, גזים, שפעול כיבים קיבה ומעיים •
 בקיבה, עוויתות בטן, דימום בקיבה, דלקת בבלוטת הרוק, ויובש בפה

 ד הכבד וצהבת )הצהבה של העור או העיניים(.: דלקת בלבלב )פנקריאטיטיס(, שינויים בתפקוכבד ולבלב •

 : התכווצויות שרירים, כאבי רגליים, כאבי גב, כאבי מפרקים, כאבי צוואר וכתפיים.שרירים ומפרקים •

: קימה בלילה לצורך הטלת שתן, כאבים בזמן הטלת שתן, השתנה תכופה או בכמות גדולה, מערכת המין והשתן •
ספיקה כלייתית או דלקת בכליות, -בשלפוחית השתן, פגיעה בתפקוד הכלייתי, אישליטה במתן שתן, כאבים -אי
 יכולת להשיג זקפה או לשמור עליה וכן חוסר עניין במין.-אי

 : כאבים בחזה, עייפות, הרגשה תחושת חולי, חולשה, צמא וחוםאחר •
 

 אמילוזיד-. כיצד יש לאחסן את טבליות קו5
 ילדים.הרחק מטווח ראייתם ומהישג ידם של 

 . יש לאחסן במיכל המקורי ולא להעביר למכל אחר.25°Cאין לאחסן במטפרטורה מעל  •

 אין ליטול לאחר תאריך התפוגה המופיע על התווית; תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של החודש. •
תרופות שאינן נדרשות יותר. אין להשליך תרופות עם מי שפכים או עם פסולת ביתית. שאל את הרוקח כיצד יש להשליך 

 אמצעים אלה יסייעו בהגנה על הסביבה.
 
 . מידע נוסף6

 אמילוזיד-מה מכילות טבליות קו
 מ"ג(. 50מ"ג או  25מ"ג( והידרוכלורותיאזיד ) 5מ"ג או  2.5מרכיבים פעילים: אמילוריד הידרוכלוריד )

, מגנזיום סטיארט, מים pregelatinisedס, עמילן תירס , עמילן תירcalcium phosphate dibasicמרכיבים אחרים: לקטוז, 
 מטוהרים.
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